Den prvni

Vypnout Rihannu,
aby nerusila more,

a najit kfovi na spani

14. dubna 2023, Mahdén-Favaritx, 22,7 km

Asijejasné, ze jsem nemohl poradné dospat, takze probuzeniv 6:30
a az nasilna snaha se dospatjesté o hodinu déle, s tim v§im jsem pocital.
Cely batoh si vyskladam na postel a znovu cely preskladam, abych jesté
lépe rozlozil vahu na zadech. V piil osmé vychazim do centra Maho-
nu najit néco k snidani a nakoupit si zasoby vody na cestu. Jak jsem se
docetl v jednom z mnoha ¢lank, které jsem o téhle cesté nasel, trasa
z Mahonu az do Citadelly (coz je prakticky ptilka ostrova) neni na zaso-
bovani a noclehy prilis privetiva, zvlast mimo sezoénu. Nuz. Kolik vody si
tedy nakoupit, aby to nebylo moc ani malo? A vazné uz ted od zacatku
potahnu vSechno, nesezenu viibec nic?

Sedam si ke snidani. Obfi kola¢ s tvarohem a broskvemi, dzus,

kéva. Okolni domy vypadaji

jako poloméacené do vycha- \F
“

zejiciho slunce a ja se rozho-

duju, ze zariskuju, nakoupim
si jen dvé 1,5litrové lahve vody
a budu doufat, ze ve vesnic¢-
kéch, které mé cekaji po cesté
k majaku Favaritx (ano, to je
ten, ktery jsem vidél z letadla),
najdu misto na obéd a dopl-
néni zasob. Spani neplanuju,
na to je rano jesté brzy.

Prvni vykroceni na trasu je podobné napinavé, jako kdyz vstupujes
do ucebny, kde se délaji maturity, a ty mas dojit k potitku. Mam vsech-
no? Na nic jsem nezapomnél? Fakt uz jdu? Vazné uz se mam rozejit

a zacit TU cestu? Vykroc¢im, na tvari mi naskodi, jak rika moje mamin-
ka, dolicky, je mi fajn. Ve mésté se ,,chytam® bilo-Cervenych pruhti na
lampéach a zabradlich, to jsou oficialni znacky Cami de Cavalls (¢ti jako
kami de kavajs) ve méstech. Nez vstfebam prvni minuty nové poutni
cesty, mijim hezky pristav a vyslapavam si dvoukilometrovy kopecek po
asfaltce a nechavam hlavni mésto na dalsich osm dni za sebou.

Prvni dojem je rozpacity, protoze trasa vede jen po silnici, a to az
do prvni vesnicky, i aplné prvni informacni cedule vypada znac¢né
unavené a neudrzované, ale prece se nenecham rozhodit hned na za-



¢atku. Mimochodem, v tomhle mé
poutni cesty dost proskolily. Nikdy
se nehroutit, pokud néco nejde pod-
le tvych predstav nebo vizi. Pokud je
cesta horsi, nez jsi ¢ekal/a. Dnes mé
naopak bavi to, Ze za kazdou zatac-
kou na mé ¢eka néco prekvapujiciho,
a prijimam to jako vitanou vyzvu.

Sa Mesquida je obydlena zatac-
ka na brehu morte, kromé starsiho
némeckého paru, ktery jde na pro-
chazku se svym retrivrem, a jednoho
délnika, ktery opravuje plot prazdni-
nové vily, tu nepotkavam nikoho. Po-
¢asi mam v poloviné dubna skvélé.
Je 19 stupnu ve stinu, vitr fouka vlaz-
ny a slunce je milosrdné. Jsem na
stejnojmenné plazi a davam si prvni
prestavku, vlny prinaseji na pisecné
pobrezi zbytky motskych ras, které
pak v mnohem masivnéjsim mnoz-
stvi budu potkavat aplné vsude. Né-
kde jich jsou dokonce tak velké na-
nosy, ze se do nich propadaji nohy az
po kolena.

Tady se plazim rika zatoky
(cala). Napis playa (pldz) nenajdes
témérf nikde, maximalné tak platja,
to je katalansky. Takze tady, na Cala
Mesquida, je toho bordelu jen mélo,
prvni plaz, kterou potkavam, na mé
déla krasny dojem. I proto, Ze je z ni
vyhled na obrannou véz postavenou
Brity v dobé jejich nadvlady nad ost-
rovem v 18. stoleti.

Sedam si do pisku a pozoruji, jak
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se Balearské more vlni, a s radosti pfijimam narazy morského vanku
na své tvari. Stejné jako dama se Sedym drdolem a barevnym plédem
kolem ramen, jez sedi v kempinkovém ktesilku na druhém konci plaze
u skaly a evidentné relaxuje.

Mam za sebou teprve osm kilometrtt a do obéda jesté daleko,
hlavou mi blikne, Ze by bylo fajn dneska dojit az k majaku, zdolat tak
dvé etapy, tedy dohromady necelych 19 kilometrti, ale nahlas si zopaku-
ju: ,,No, co, kam dojdes, tam dojdes, a pfimo na plazi se napojim zpatky
na Stezku koni, a to konkrétné na dfevénou lavku pres mocaly, po niz se
paradoxné nesmi jezdit na konich.

Za chvilku oteviram prvni typicka menorska difevéna vratka a stou-
pam na utesy, z nichz se rozprostira krasny vyhled na more i zelené
pastviny. Kone¢né, tohle je PRESNE TO, na co jsem se t&il. Trasa ubi-
ha hezky, byt je samy kopecek, jemné kamenita. Potkavam prvni dva
cyklisty a o dva kilometry dal partu délnikd, ktefi nekompromisné kosi
vzrostlé kefe zasahujici do trasy stezky. Sezona se blizi, takze ziejmé
pravidelna udrzba.

Tady v pfirodé a mimo ci-
vilizaci uz cestu pékné znaci
drevéné patniky. Budu je po-

- tkavat vSude a ¢asto. Zastavuju
o W se nad jednim z prvnich. Prvni

g TR W Cislovka o1 napovidd, Ze jdu
'C‘"'j‘_“f;\:“;us e 4 prvni etapu. Druhy udaj 006
- ; je poradové cislo patniku. Ka-
minky mi kfupou pod nohama
a do této symfonie se aktivné
zapojuji svym zpévem i kfi-
kem ptaci z utest i okolnich
luk. Necel4 hodinka a piil ces-
ty mi stacila k tomu, abych se
slavnostné mohl vyfotit u ce-
dule oznamujici konec prvni-
ho tiseku z Mahoénu (také Mad)
do Es Grau.

Es Grau si zapamatuj, je to
posledni moznost, kde si mtizes
udélat nakup, dojit si na jidlo
a pak dlouho, dlouho nic. Uby-
tovani? Nenasel jsem NIC, ale
i kdyby, jsem dnes teprve v pilce
cesty.

Es Grau je asi v 1été moc fajn
prazdninova destinace, dokonce
i ted v dubnu je tady oteviena
pujcovna kajakii a mtzes s nimi
vyplout na lagunu, ktera uz je
soucasti chranéné oblasti, pres
niz vede i moje trasa pro nasle-
dujicich asi 20 kilometrii. A tim
mi dochazi, Ze dnes budu spat
poprvé venku, protoze tady zad-
né hotely ani ubytovny nenajdu.
Jen ptirodu.

Strach? Ne, ja se na to dobro-
druzstvi tésim.

V mistnim obchtudku si ku-
puju tfi 15litrové lahve vody
a hned, jak si hodim krosnu zpét
na zada, pocituju, Ze jsem si na-
lozil moc. Ale co kdyz mi nebu-
de stacit voda? Davam prednost
velké zatézi na zadech pred zizni.
Radsi se udfu k smrti, nez abych
zhynul zizni. (Ano, prdvé jsme vel-
mi sprdvné pochopili, Ze i drama
queen momenty patti k mé osobnos-
ti,)

Nenechavam nic nahodé
a sedam si na obéd do restaura-
ce, jez bude také tou posledni,




kterou do zitra potkdm. Osvézuju se nealkoholickou ¢ernou Estrellou
a mam plan svoje télo saturovat dostatecnym mnozstvim bilkovin,
abych se ,natankoval“ a nemél brzy hlad. Davam si mega talif pfirod-
nich kurecich medailonkd, hranolky, tatarku a jesté na odchod Sprite

a kafe.

Nasycen, napojen a spokojen si vykracuju vstfic krasam prirodniho
parku S‘Albufera des Grau a podle papirové mapy je pfede mnou tsek
Cislo dveé, ktery bych mél pry zvladnout za tfi a ptil hodiny.

Poprvé za cely den si nasazuju sluchatka a po jidle se chystam po-
vzbudit jesté dynamickym playlistem s Rihannou. Vydrzim to asi 20 mi-
nut a pak sluchatka zase odkladam, protoze mé svira az vyc¢itavy pocit,
7e ptichazim o néco hezkého, co Rihanna piehlusuje. Sum mote, zvu-
ky vlastnich slapot, audio kulisy téch nadhernych plazi, ptes néz pro-
chizim smérem na sever ostrova. Trasa mé vede chvilku lesem, chvilku
stérkovou cestou mezi loukami a ja nemam daivod si na cokoliv stéZovat.
Jako bych snad i na moment zapomnél, Ze jsem Cech, moje narodni
DNA je prevalcovana Spanélskym ostrovnim klidem a pfirodou, které
na celé dnesni druhé ptilce trasy uz viibec nic nenarusuje.

Jdu cestami v lokalité, kterou jsem nadsené véera sledoval z vysky,
stejné jako ti, co pravé prolétavaji v dopravnim letadle nade mnou.

Kratce po 15. hodiné uz se mi na mysl tlaci myslenka: kde si dnes-

T
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ka ustelu? A neni uz cas si vybrat
misto? Energie na dalsi pokraco-
vani trasy jesté je. Hadam, ze tak
na hodinku, ale poucen predcho-
zi cestou vim, Ze se mam prvni
den lehce Setfit, protoze hlava mé
Zene, az to télo prezene, a druhy
den je pak jaksi logicky kriticky.
Pfitom nemusi byt. Volim $panél-
skou verzi své myslenkové mapy,
a ta zni: zitra je taky den. A sedm
dalsich potom. Budu si tedy hle-
dat misto, kde se na noc ulozim.

Stojim v poslednim zalivu
pred vybézkem Cap Monsenyor
Vives, pfimo na malé plazi Cala
en Cavaller. Je tady malé betonové molo prilepené ke skale, rybarsky
domek a bobky od koni. , Ale vedle toho domku bych si ustlat mohl,“ pfemi-
tam v hlaveé. ,Mél bych vijhled na more, nejsem vidét z cesty. Hm?“

Ne, to neni ono. Budu jesté pokracovat dal. Pfedtim si ale chvilku
natahnu zada na sluncem vyhraty kus betonu.

Dalsi pokus o hledani mista na noc mdm na Cala Morella Nou. Je
spojena s oblasti chranénych pise¢nych dun, i tady je na plazi néjaky
zavieny rybarsky domek a bohuzel zase hodné vyplavenych motskych
fas. A taky je tu rusno. Cyklisté, lidi na prochéazce. Zkousim tedy par
minut posedét, nasat atmosféru a uvidim. Spat pfimo na plazi nechci,
prvni noc ne, touzim po néjaké skale s vyhledem na more. Chci mit
vyhled, protoze presné tak se mi o tom zdalo, kdyz jsem se na Menorku
chystal. Proto — jdu dal.

Jsem o par kilometrti dal. Cala Tortuga. Ukryta mezi dvéma kopec-
ky, bila, pisecna a jako na jediné plazi, co jsem béhem dneska potkal, se
tady dokonce i koupou lidi. Ne, neni to tim, Ze by tu byla teplejsi voda.
Zkousim to na vlastni kiizi a porad je to otuzilecka disciplina. Ale tohle
misto se mi libi. Pockam, az se v podvecer vyprazdni, a najdu si misto
na rozbiti stanu.




Jahle je ono/

Jady budw spae /

Oficialné tedy zakoncuju dnesni chiizi, mapa tvrdi, Ze jsem usel 18,6
km. iPhone statistika mi ukazuje dnesni soucet 22,7 km. Vem to Cert, je
mi dobfre, koupu se, vyhfivam na plazi a nic nefesim. Na plazi je docela
rusno, ¢asto sem nékdo prijde, okoupe si nohy a zase pokracuje, ale dost
prichozich se zase pred zdpadem slunce vraci stejnym smérem, odkud
prisli. Ve sméru k majaku Favaritx, ktery je odsud na dohled na protéj-
$im ostrovnim vycnélku.

Pada na mé Gnava a touzim se rozvalit jinak nez jen na ru¢niku na
pisku. Chci si uz udélat pohodli. Tak, jak jsem si vysnil, hledam misto
ve kfovi nad plazi, jen asi 20 metrii od hlavni trasy Cami de Cavalls, ale
pékné intimné ukryt pred zraky lidi na plazi i na cesté. Jesté si to kolem
dokola projdu, abych se ujistil, a pak uz rozhodnuté hazu batoh na pi-
se¢ny placek, odklizim néjaky kus ovoce (a na ném hromadu mravencii)
a TADY budu spat.

Rikam si, Ze tady jsem v bezpedi, protoze jak by mé tady asi nasel
néjaky sileny masovy vrah, kdyz mé neuvidi nikdo, ha? Citim se bezpec¢-
néji tam, kde o mné nikdo nevi, nez abych si ustlal na plazi.

Hladové rozbaluju plynovy vafi¢ a kartusi, kterou jsem si na tohle

koupil. Mam chut si udélat bramborovou kasi s masem, co potfebuje
zalit jen trochou horké vody... Ale pfichazi prvni vaznéjsi TU-DU-DU-
-TUM mé cesty. Kartuse nesedi. Jsem bez plaminku a takové hovado,
abych se tady uprostred prirodniho parku pokousel rozdélat ohen, nej-
sem. Za blbost se plati, a tak to jim studené. Vyhlizim si u toho na ma-
jak, do tyla mé hreje zapad slunce. V duchu se ironicky sméju sam sobé,
zZe neotestovat si kartusi hned u obchodu je vazné pitomost, ale pocital
jsem s tim, Ze vSechno se nepovede podle planu. A jsem zase nadmiru
spokojeny s tim mistem na spani, takze si to promijim a smifuju se se
studenou improvizaci.

Prichéazi noc a se zapadem slunce se krajinou rozezni zabi mega-
koncert. Tam nékde dole pode mnou, v mocalu za plazi, skiehotaji snad
tisice Zab a prehlusuje je chvilemi motsky Sum. Chvilku mé to stve, ale
zvykam si. Padaji mi vicka a snazim se usnout. Nafukovaci karimatka
z Decathlonu je fajn, ale i tak se prevaluju a nejde mi upadnout do
hlubsiho spanku. Venku je asi 12 stupnd, ale mné je krasneé teplo. Az
moc. Kolem 11. v noci vylézam ze stanu a zvedam hlavu k obloze. Je po-
seta hvézdami a jen svétlo od majaku ji tonuje tak, az to pfipomina ml-
hovinu.

Druhy pokus o usnuti je
uspésnéjsi, lec () vytrhavajime
z néj zablesky svétla a muzsky
krik z dalky. Ha! Masovi vrazi
si pro mé jdou! Jak ale vi, ze
tady jsem? Na instagram jsem
to nedal a WhatsApp moji ro-
diny snad nesleduji, ne? Roze-
pinam stan, abych ovéril situ-
aci, a zjistuju, Ze na plaz tam
dole pode mnou pfijeli no¢ni
rybafti, méavaji baterkami sem
atam a obcas je zfetelné osviti
nedaleky majak. Tak nic, jdu
uz ale fakt spat.




